
LES RENDEZ-VOUS

SEPTEMBRE > DÉCEMBRE 2026

des Séniors

S O R T I E S  E T  É V È N E M E N T S

Plus d’informations :
Service Séniors / Hôtel de Ville Seclin, 89 rue Roger Bouvry
Tél : 03.20.62.91.10 / 03.20.62.91.11

NOVEMBRE INFOS PRATIQUES

DÉCEMBRE

DISTRIBUTION DES COLIS SÉNIORS
ET DES ANCIENS COMBATTANTS

RIGOLOGIE

GYM SÉNIORS

REPAS DES SÉNIORS

SORTIE ESTAMINET PALACE 
DANS LA VILLE DE « LES ATTAQUES » : 

MERCREDI 25 NOVEMBRE LE LUNDI DE 14H À 15H

LE JEUDI DE 16H À 17H

SAMEDI 28 NOVEMBRE

VENDREDI 18 DÉCEMBRE

Offerts par la municipalité
Munissez-vous de votre carte séniors 2026

10 séances seront proposées 
de septembre à décembre

Des séances seront proposées de septembre à juin. 
Elles sont destinées aux personnes 

de plus de 62 ans.

Les inscriptions à ces activités auront lieu aux 
mêmes dates que celles de la Semaine Bleue,

 à savoir :

Le 8 septembre (salle des mariages)
et les 9 et 10 septembre (bureau séniors)

de 9h à 11h

Offert par la municipalité 
Munissez-vous de votre coupon d’inscription

Repas dansant / spectacle musical
Inscriptions le mardi 3 novembre 2026 

salle des Mariages à 9h
jusqu’à épuisement des places

DE 14H À 17H

DE 12H À 18H30

RDV 10H / DÉPART À 10H15 
ET RETOUR VERS 20H45

RESTAURATION P.LANGEVIN

GUINGUETTE DE LA RAMIE

CLUB HOUSE ROSENBERG

SALLE RONNY-COUTTEURE

SALLE RONNY-COUTTEURE

INSCRIPTION OBLIGATOIRE 

POUR TOUTES LES PRESTATIONS  
ET UNIQUEMENT SUR PRÉSENTATION  

DE LA CARTE SÉNIORS 2026

POUR LES SORTIES PAYANTES : 
LES INSCRIPTIONS SONT LIMITÉES  

À 2 CARTES SÉNIORS PAR PERSONNE

INFORMATION ORDRE DES CHÈQUES : 
SGC VILLENEUVE D’ASCQ OU RÈGLEMENT
 EN ESPÈCES (FAIRE L’APPOINT, MERCI) 

PLACES LIMITÉES
 

ATTENTION À COMPTER DE 2027 LES PAIEMENTS 
PAR CHÈQUE NE SERONT PLUS ACCEPTÉS, 

LE PAIEMENT PAR CARTE BANCAIRE DEVIENDRA 
LUI POSSIBLE.

TARIF :
25,45 €

GRATUIT

GRATUIT



SEPTEMBRE

OCTOBRE

INSCRIPTIONS SEMAINE BLEUE

SEMAINE BLEUE

ATELIER VITALITÉ

JOURNÉE DANS LE PAYS 
DE SAINT-OMER

TOURNOI DE BELOTE

LUNDI 05 OCTOBRE 

VENDREDI 09 OCTOBRE

DU 08 AU 10 SEPTEMBRE

DU 05 AU 11 OCTOBRE INCLUS

3 MATINÉES DE 9H À 11H

- Mardi 08/09 : 
À la salle des mariages en Mairie 

Inscription sortie payante
jusqu’à épuisement des places + 

toutes les activités de la semaine bleue  
- Mercredi 09/09 et jeudi 10/09 : 

Au bureau Séniors en Mairie pour toutes 
les activités de la semaine bleue 

sauf la sortie payante

- Matin  : Visite de l’atelier du « CAFE BOULET » 
+ vidéo de l’histoire du Café

- Midi libre au niveau du centre commercial 
Longuenesse

- Après-midi : Visite de la DISTILLERIE 
PERSYN GENIEVRE DE HOULLE* 

*Une partie des installations n’est accessible que 
par des escaliers et n’est donc pas adaptée aux 

personnes à mobilité réduite. 

DE 10H À 11H

RDV 8H / DÉPART 8H15 
ET RETOUR VERS 20H

À 14H (OUVERTURE DES PORTES À 13H45)

Avec Mourad du Service des Sports

??

Inscription en équipe (par 2)

SALLE RONNY-COUTTEURE

RÉSIDENCE AUTONOMIE 
D.SACLEUX

SALLE RONNY-COUTTEURE

TARIF :
10,15 €

MARCHE BLEUE
SAMEDI 10 OCTOBRE

Visite pédestre guidée par la société historique 
de Seclin : les marcheurs sont invités  

à porter un vêtement bleu

RDV À 09H45

DEVANT L’HÔTEL DE VILLE

INITIATION AU JAVELOT

Avec l’Association Javelot

DE 14H À 17H

PARC DES ÉPOUX ROSENBERG

SPECTACLE « LA FEMME EN KIT »
DIMANCHE 11 OCTOBRE

Spectacle humouristique présenté par Dianne 
Coutteure-Van den Eijnden 

À 15H (OUVERTURE DES PORTES À 14H45)

SALLE RONNY-COUTTEURE

LOTO
À 14H (OUVERTURE DES PORTES À 13H45)

Attention : Droit d’entrée « Auberge espagnole » :
 chacun apporte une boisson, un gâteau... 

SALLE RONNY-COUTTEURE

TEMPS PARTAGÉ
JEUDI 08 OCTOBRE

À 9H45

« Offrez une bulle d’air à un enfant confié à l’aide 
sociale à l’enfance offrez un peu de votre temps » 

de 1h à 1h30 en lien avec IM’PACTES, l’EPDSAE et la 
Maison Le Verdier à Seclin

SALLE RONNY-COUTTEURE

SPECTACLE MUSICAL
À 15H

De « Caroline FÉDI » accompagnée de son 
accordéon - Répertoire festif et varié

Avec Daniel de l’association seclinoise de Pétanque

RÉSIDENCE AUTONOMIE 
D.SACLEUX

TOURNOI DE PÉTANQUE
MERCREDI 07 OCTOBRE

DE 14H À 18H

PARC DES ÉPOUX ROSENBERG

ACTIVITÉ MANUELLE
MARDI 06 OCTOBRE

DE 14H À 17H

SALLE LÉON CARLIER


