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Haricots verts au Potage Dubarry au Céleri aux pommes
CEuf dur mayonnaise % tP.\on. et mozzarella fromage frais et mais
C Vinaigrette
© i .
PaS de Carbonnade S o Sauté de veau aux Escalope‘de volaille
. o Gratiné de quenelle Sauce creme et
ou poisson 2 chamoi marrons hambi
Frites S ampignons Ou Omelette c arilnpngnton: »
Restauration Carottes braisées o Quinoaet Lentilles et haricots ou huggets de ble
8. céréales aux beurre Purée nature et
. g o lade v
Galette des Rois & feves 0 salade verte
Yaourt Bio |MD | .
\ Pomme j 5 Petit Suisse
Velouté de potiron Concombre et tomates Endives at‘;x tx-:ufs et o . »
. au fromage blanc cerneaux de noix T Trio de crudités Pamplemousse
Blanquette de dinde s
ou bla.nquette L Crousti fromage ESC3|?P3 de veau 'S Filetde E)\oisson a Saucisse chipolatas
de poisson ) emmental ga‘l:hee de boul 2 la meuniére Ou omelette
Légumes pot Boulgour aux légumes al ett; : oulgour et R Saucecitronnee Pommes persillées
au feu Sauce tomates pois chiches " Purée de pois cassés et flageolets a Vil
Rizau oignons A Brocolis et chou-fleur S
o . Flan nappé béchamel & Beignet aux pommes Yaourt sucré Bio B’
Kiwi / clémentines caramel Bio AB
! Salade de fruits frais \ j e

18 )

\ CEuf et thon mayonnaise

Salade de cervelas en

/" Repassansviande \ /~ Repassansviande "\

) et tomates vinaigrette persillade
Réti de boeuf Bio (S Coquillettes sauce Jus d'orange
ou poisson froid @) tomate ) ROt de veau aux Filet de poisson
Sauce Tartare Burger luxe veggie Couscous semoule Bio champignons meuniére
Frites et Salade [y ) Poulet et merguez Poéléedetriode  men Sauce citron
Babybel Bio Fallafels menthe légumes Bio B Légumes en julienne
Saint Paulin Bio 55t - Pommeswelges i Céréales
Orange / Glace Mars gourmandes Bio B
Pomme / orange pomme Fromage blanc aux T
) spéculoos Tarte au flan
23 D 25 @
Carottes rapées au Croisillon au fromage @ Pois chiches o Veloutéde carottesa o CEufalarusse
citron et amandes .g vinaigrette et .g la Vache Qui Rit® -g
N Sauté de veau sauce @ concombre au © @ Tarteaufromage
Rotide dm.de moutarde 'S yaourt 'S Nuggets de poisson S salade composée
gar}c:mtms iy Grillardin végétal 2 2 sauce tartare 2 .
¢ uf dur sa:::e ornay Duo de choux au B Lasagne de légumes R Courgette bicolore au a Ffo(;ngge Vache Qui
pols !eunes gratin (%) vy gratin, Gnocchi »n Rit®Bio
carottes, purée © . o T © ©
% Petits Nova % / % Gaufre de L2
i Banane Bio Kiwi / orange autre de Liege
Petits fruités Bio t i j ( j
e @ ~N m LEGENDE
o Chou-fleur en vinaigrette En rouge :
-g Betteraves rouges et repas sans viande Nos menus sont susceptibles de contenir les
& mais Galopin de veau sauce au allergenes suivants : c%réa,les contenant du
> poivre En bleu: gluten ctrusftag%es,‘oeufs, pmss,(l)ns, aracltudgs,
I . a Soja, lait, fruits 'a coque, céleri, moutarde
¢ Fishand chips Ou omelette fromage MSC, label péche durable grzjaines de sésame, rc#lollusques, lupins e
® salade dendives Carottes braisées anhydride ~ sulfurreux et sulfites. ~Menus
N . En vert : conformes a la réglementation nationale, aux
@ Pates au gratin : . recommandation du GEMRC validés par la
g onee produtsooninomne | RV T R
. L - ion Vision) .
& Petits fruités et le lait entrant dans la de substitution eschpropose aux Grtants ne
k j composition des menus consommant pas de porc ou de viande.




